Mini-guida
collettiv

per riunioni
efficaci e felici.

Consigli per incontri che funzionano
davvero.

www tarafacilitazione.com


https://www.tarafacilitazione.com/

Oh no, un'altra riunione!

Se la frase risuona
nei corridoi della
tua impresa e il
momento di
trasformare gli
incontri del team.

TARA



Nei team capita di dare per scontato |l
valore di una riunione.

%* Quale &7
Una runione & 1| primo & plU

Importante feam bulding: afro chne
gife In barco, qui si Tala squadra.

TARA



2 TIPS dalla Sociocrazia

L'assenso allagendo.
Prima di iniziare vediamo 1 singoli punti €
decidiamo se € ora il momento di affrontor

| check-our uflle.

A fine riunione damo un feedpack su
contenut, | processi, osa e da miglorore.
TARA



SCOPO

Ecco il nostro strumento ’

di analisi.
Nele riunioni di quali verticl

Vi prendefe cura?

Ih che modo?
Vi damo gqualche ideol

it Ao

TARA PERSONE PROCESSI




G Accordi di base condivisi

Una riunione efficace si fonda su
reqole condvise, note, rispettafe.

I feam Individua cosa conto.

> Qualche esempiol
Arrivare in orari.
Telefoni in modalitar sllenzioso.
Nessun computer acceso se non
quelo di chi preinde appunt

Il rispetto del tempo e degli interventi altrui non e astratto.
TARA Passa dai piccoli comportamenti.



®
a Checkpoint !

Ce | feam non ha Stabilire dei momenti di
chiare e fappe dello pausa e di controllo per
runione, sale l'ansial > chiedere come va, quanto
tempo resta, se c'e ancora
attenzione.
~

La riunione non € una maratona, € piu simile a una
partita di calcio.
Dopo 90 minuti diventa poco sostenibile. )

TIPS: la facilitazione aiuta, molto! Serve a dare il tempo e il ritmo
della riunione e a renderla piu piacevole.

TARA



La riunione € come un
viaggio aereo.
Progettiamo 3

momenti!

— 1

eBuon viaggio, team!

Decolo: fase di controllo del templ ¢
delle risorse & di awi. |
Crociera: fase di approfondimento del
punti del’Odér
Aterroggo: | momento per porfare
0 casa 1 risultaf 9’|(a|9||6mdo compiti &
ruol

Ala prossima, team!

TIPS: per progettare le riunioni e utile la facilitazione che permette
di capire per quali obiettivi fare riunioni e per quali organizzarsi in
TARA Un altro modo. Non tutto merita una riunione in presenza del team!



Ti e piaciuta la mini-guida?
Prendila’




